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foHkkxk/;{k] izkphu bfrgkl iqjkrRo ,oa laLÑfr foHkkx] Vh0Mh0 ih0th0 dkWyst] tkSuiqj 

^çkphu Hkkjrh; laL—fr ds fodkl esa yksd dykRed e`.ewfrZ;ksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gS] os çk.krRo ds 

:i esa lHkh dkyksa esa fon~eku gSaA gM+Iik lH;rk ds vo'ks"kksa ls lSdM+ksa dh la[;k esa e`.ewfrZ;k¡ çkIr gq;h gSaA 

eksgutksnM+ks] gM+Iik rFkk pUgwnM+ksa ds fofHkUu Lrjksa ls çkIr e`.ewfrZ;ksa esa dqN lajpukRed foHksn ifjyf{kr gksrk gS] 

;s ewfrZ;k¡ cf<+;k xqFkh gqbZ feêh dh cuh gq;h gSaA lEHkor% ewfrZdkjksa rFkk dqEgkjksa dks ewfrZ fuekZ.k gsrq fdlh LFkku 

fo'ks"k ls feêh çkIr gksrh jgh gksxhA ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gkFk ls gh fd;k x;k gSA ,slk çrhr gksrk gS fd ml 

le; BIis dk ç;ksx de gksrk FkkA Hkës esa ridj ewfrZ;ksa dk jax gYdk ;k xgjk yky gks tk;k djrk Fkk] fdUrq 

dHkh&dHkh blds Åij yky jax dh ikfy'k dj nh tkrh FkhA yky jaxksa ds vfrfjä vkSj jaxksa dk vyadj.k bu 

ewfrZ;ksa ij fd;k tkrk FkkA dqN ekuo e`.ewfrZ;ksa esa yky vkHkw"k.k] vk¡[k rFkk eq¡g vkfn dks i`Fkd& iF̀kd jaxksa dh 

js[kkvksa ls çnf'kZr fd;k x;k gSA pUgwnM+ksa ls çkIr dqN i'kq ewfrZ;ksa ds 'kjhj dks Hkh jaxhu js[kkvksa ds vyadj.k ls 

fpf=r fd;k x;k gSA gM+Iik lH;rk ls çkIr bu è.ewfrZ;ksa dks fuEu oxksaZ esa foHkä fd;k tk ldrk gSA 

ƒ- ekuo ewfrZ;k¡] „- i'kq ewfrZ;k¡] …- cPpksa ds f[kykSus 

& ekuo ewfrZ;ksa esa ukjh vkSj iq#"k nksuksa dh gh ewfrZ;k¡ gSaA  gM+Iik lH;rk ds çeq[k 

uxj eksgutksnM+ksa rFkk gM+Iik ds mR[kuu ds ifj.kkeLo:i ukfj;ksa dh vusd e`.ewfrZ;k¡ çkIr gqbZ gSa] ftudk 

fuekZ.k dbZ 'kSfy;ksa esa fd;k x;k gSA vf/kdrj ukjh&ewfrZ;ksa ds flj ij ia[ks ds vkdkj dh fdlh oLrq dks fn[kk;k 

x;k gSA vk¡[k rFkk Lru feêh ds xksy VqdM+ksa ls vkSj vkHkw"k.k rFkk es[kyk dks vyx ls fpidkdj fufeZr fd;k 

x;k gSA ukd dks rks çk;% pqVdh ls xkyksa dks nckdj mHkkM+ fn;k x;k gSA ,d nks mnkgj.kksa esa uFkqus Hkh fn[kk;h 

iM+rs gSaA ewfrZ;ksa esa dej ds Åij ,d NksVk iVdk fn[kk;k x;k gS] vf/kdka'k ewfrZ;ksa ds gkFk [kf.Mr gks pqds gSa] 

iSj lh/ks rus dh rjg gSa] muesa m¡xfy;k vkfn fn[kykus dk dksbZ ;Ru ugha fd;k x;k gS] dqN e`.ewfrZ;ksa esa fL=;ksa 

ds isV mHkjs gq, fn[kk;h nsrs gSa] f'kjksHkw"kk esa Hkh fofo/krk gSA pUgwnM+ksa ls çkIr ukjh e`.ewfrZ;ksa esa vf/kdka'k dks 

ixM+h /kkj.k fd;s gq, çnf'kZr fd;k x;k gS] vk¡[ks xksy ifg;ksa }kjk] ftuds chp esa fNæ gS] fn[kk;h x;h gSa] isV 

mHkjs gq, gSa] fdlh Hkh ewfrZ esa iSj dk çn'kZu ugha fd;k x;k gS] ewfrZ;ksa ds xys esa daBgkj ¼vkHkw"k.k½ dk vadu 

fd;k x;k gSA
1
 bl 'kSyh dh ewfrZ;k¡ vkfj,y LVkbZu dks cywfpLrku ls Hkh çkIr gq;h FkhA

2
 gM+Iik lH;rk ls çkIr 

lexz ukjh e`.ewfrZ;ksa dh x.kuk nks :iksa esa dh tk ldrh gSA 

ƒ- ekr`&nsoh dh ewfrZ;k¡] „- ?kjsyw thou ls lacaf/kr ewfrZ;k¡ 

eksgutksnM+ksa] gM+Iik] pUgwnM+ksa rFkk vU; LFkkuksa ls feêh dh cuh gq;h dqN fof'k"V ukjh ewfrZ;ksa dks 

iqjkrRofon~ ekr`nsoh dh ewfrZ;k¡ Lohdkj djrs gSa] ;s ewfrZ;k¡ çk;% uXu :i esa] vius v/kksHkkx esa ,d iVdk] tks fd 

,d es[kyk ls c¡/kk gqvk gS] dks /kkj.k fd;s gq,s gSaA iSj lh/ks MaMs dh rjg rus gq, gSa] ftlesa v¡xqfy;k¡ ugha 

fn[kk;h x;h gSaA xys es dbZ yfM+;ksa dh ekyk gS vkSj vk¡[ks feêh dh xksy cfÙk;k¡ cukdj fijksbZ xbZ gS] flj ij 

ia[ks ds l–'k ,d Å¡ph f'kjksHkw"kk gS] tks fdlh ukjs ls Fkeh gqbZ tku iM+rh gSA dqN ewfrZ;ksa ds dkuksa ds LFkku ij 

I;kys l–'k oLrq çnf'kZr dh x;h gSA ,slh ewfrZ;ksa ds xys ij xqywcUn tSlk vkHkw"k.k Hkh iM+k gqvk gSA oklqnso 

'kj.k vxzoky ds vuqlkj ukjh e`.ewfrZ;ksa ds flj ij ia[ks ds l–'k fufeZr vkHkj.k _Xosn esa of.kZr vksi'k tku 

iM+rk gSA
3
 eksgutksnM+ks ls çkIr ,d ukjh è.ewfrZ ds cky ifg;knkj gSa rFkk muds dkuksa esa >qeds] ckgqvksa esa 

HkqtcUn] xys esa daBk vkSj o{k ij yVdrs NksVs&cM+s dbZ gkj çnf'kZr fd;s x;s gSaA ewfrZ ds ta?ks ds uhps dk 

fgLlk [kf.Mr gks pqdk gSA vk¡[kksa dh feêh dh xksy cfÙk;ksa dh iqrfy;k¡ çnf'kZr gSaA bl ewfrZ dh ukfldk yEch 

gksus ds lkFk gh lkFk <yq,¡ ekFks ds lh/k esa fn[kk;h x;h gSA gkj ds nksuksa rjQ mUur mjkst LokHkkfod :i ls 

fufeZr gSaA ;g ewfrZ lkSUn;Z dk ,d mR—"V mnkgj.k gSA dykdkj us Li"Vr% ewfrZ ds vyadj.k esa fo'ks"k #fp 

fn[kk;h gSA vxzoky dh lEefr esa bl ewfrZ ds }kjk fdlh nsoh dks dyk esa ewrZ :i nsus dk ç;kl çrhr gksrk 

gSA
4
 ,d nwljh ewfrZ ftldh Hkqtk [kf.Mr gks x;h gS] esa blh çdkj dk vyadj.k fn[kk;k x;k gSA mlds eLrd 

Åij mBs gq, ia[ks ds l–'k irys :i esa gSa vkSj muesa maxfy;ksa dks fn[kkus dk ç;Ru ugha fd;k x;k gSA
5
 gM+Iik 

lH;rk ds vo'ks"kksa ls çkIr feêh dh cuh gq;h dqN ukjh ewfrZ;ksa ds dej Hkkx ds ikl ,d f'k'kq dk Hkh çn'kZu 
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gqvk gSA lkFk gh dqN ewfrZ;ksa dk mnj Hkkx Qwyk gqvk gS] tks lEHkor% xHkZorh :i esa gSA bu ewfr Z;ksa ls ekr` :i 

vkSj ekr` Hkko dk Li"V ladsr feyrk gSA ekr` nsoh dh bu ewfrZ;ksa esa dqYyh laL—fr ls çkIr feêh dh ewfrZ;k¡ 

mYys[kuh; gSaA blesa ls dqN ukjh ewfrZ;k¡ nks f'k'kqvksa dks fy;s gq, cuh gqbZ gSaA cywfpLrku dh gh nwljh laL—fr 

>kso ls çkIr ukjh e`.ewfrZ;ksa ds vk¡[k ds dksVj [kkyh gSa] tks vR;Ur Hk;kog gSa vkSj LVqvVZ fixV ds fopkj ls ;s 

ewfrZ;k¡ ekr` 'kfä ds ml Lo:i dks crkrh gS] ftlesa og Hkwfexr txr dh Lokfeuh le>h tkrh FkhA
6 
bl çdkj 

gM+Iik lH;rk ls çkIr fof'k"V ukjh e`.ewfrZ;ksa ls Kkr gksrk gS fd rRdkyhu yksxksa ds /kkfeZd thou esa ekr`&nsoh 

dh mikluk dk egRoiw.kZ LFkku FkkA vyadj.k dh lekurk] 'kSyh dh ,d:irk ,oa foLr`r çns'k esa bu ewfrZ;ksa dh 

çkfIr ls ;gh Kkr gksrk gS fd mudk fuekZ.k /kkfeZd iwtk ds fy, fd;k x;k FkkA ;g fuf'pr gS fd flU/kq ?kkVh 

ds yksxksa esa vius ihNs ekr`dk iwtu dh ijEijk NksM+h] ftls Hkkjrh; yksxksa us 'kfä nsoh] ekrk nsoh ,oa xzke nsoh 

ds :i esa Lohdkj fd;kA
7
 

gM+Iik lH;rk ls çkIr dqN e`.ewfrZ;k¡ ?kjsyw thou ls lEcfU/kr çrhr gksrh gSaA bu ewfrZ;ksa dks fofHkUu 

:iksa esa çnf'kZr fd;k x;k gS A dgha ij f'k'kq dks Lruiku djkrs gq, çnf'kZr gS] ftlesa f'k'kq dk okLrfod :i 

Li"V ugha gksrk gS] mls feêh ds lkns VqdM+s ls ek= çnf'kZr dj fn;k x;k gSA bl çdkj dh e`.ewfrZ;ksa dh çkfIr 

vf/kdrj [k.Mgjksa ds fupys Lrjksa ls gh gksrh gSA ekrk vkSj f'k'kq dk fp=.k rks Hkkjrh; dyk esa ckn ds ;qxksa esa 

Hkh vR;Ur yksdfç; jgk gSA eksgutksnM+ks ls çkIr ,d ukjh e.̀ewfrZ ds mnkgj.k esa L=h nksuksa gkFkksa ls ,d Vksdjh 

ln`'k ik= idM+s gq, gS] ftlesa dqN vLi"V inkFkZ j[ks gq, gSa] dqN xHkZorh fL=;ksa dh e`.ewfrZ;k¡ Hkh [kqnkbZ esa çkIr 

gq;h gSaA gM+Iik ls çkIr feêh dh ,d eksVh r[rh ij xHkZorh ukjh dks ysVs gq, fufeZr fd;k x;k gSA
8
 nwljs 

mnkgj.k esa ,d L=h flj ij fdlh ik= esa jksVh tSlh oLrq fy;s gq, fn[kk;h x;h gS] fdUrq ;g dguk dfBu gS 

fd fuekZ.kdrkZ dks bl çdkj dh e`.ewfrZ;k¡ fufeZr djus ds ihNs D;k ea'kk FkhA ek'kZy ds erkuqlkj lEHkor% ;g 

fdlh efUnj dh mikfldk gS vkSj fdlh ifo= ;k iwtu oLrq dks flj ij j[ks gq, gSA dqN e`.ewfrZ;ksa esa fL=;k¡ 

rhu iSj okys dqflZ;ksa ij cSBh gqbZ fn[kk;h x;h gSaA eksgutksnM+ks ls nks ,slh e`.ewfrZ;k¡ çkIr gq;h gSa ftlesa fL=;k¡ 

iyax ij ysVh gqbZ çnf'kZr gSaA 

gM+Iik lH;rk ls ftruh Hkh è.ewfrZ;k¡ çkIr gq;h gSa] os cgqr ls vkHkw"k.k /kkj.k fd;s gq, gSa] fdUrq bu 

lHkh vkHkw"k.kksa ds Bhd :i ls tkuuk vlEHko gSA dqEgkj ;k dykdkj dk ç;kstu vkHkw"k.kksa dks ladsr djuk ek= 

çrhr gksrk gS] vkdkj vkSj 'kSyh dh rjQ dykdkjksa us dksbZ fo'ks"k /;ku ugha fn;k gSA feêh ds cus gq, tks 

cktwcUn gSa os cM+s gh dq#i gSa] buesa ls dqN idkdj dM+s dj fn;s x;s gSa] dqN ds cktwcUn ij fy[kkoV Hkh –

f"Vxr gksrh gS] ftldk dksbZ fo'ks"k egRo çrhr gksrk gS] f=dks.k <ax dk vkHkj.k ftls vf/kdka'k ukjh è.ewfrZ;ksa ds 

flj ij çnf'kZr fd;k x;k gS] gM+Iik lH;rk dk cgqçpfyr vyadj.k çrhr gksrk gSA gM+Iik dh dbZ è.ewfrZ;ksa esa 

Hkh bl vkHkw"k.k dks fn[kk;k x;k gSA bl fof'k"V vkHkj.k ds fuekZ.k esa vf/kdrj phuh feêh dks ç;ksx esa yk;k 

x;k gSA gM+Iik&lH;rk ls çkIr ukjh e`.ewfrZ;ksa ds xys esa NksVs&cM+s gkjksa dks Hkh çnf'kZr fd;k x;k gSA bu 

e`.ewfrZ;ksa esa xys ds gkj dks feêh dh xqfj;ksa ls Hkh cuk;k x;k gS] buds Åij lEHko gS fd dqN jax ;k vyadj.k 

Hkh fd;k tkrk jgk gks] dqN e.̀ewfrZ;ksa ds xys esa çnf'kZr iêh dh igpku fdlh fo'ks"k vkHkw"k.k ds :i esa djuk 

dfBu lk gSA dqN ewfrZ;ksa dks lehi ls ij[kus ij çrhr gksrk gS fd bl vyadj.k dks dbZ NYyksa ls tksM+dj 

fufeZr fd;k x;k gSA Hkkjr esa vkt Hkh bl çdkj dk vkHkw"k.k ukfj;ksa }kjk O;ogkj esa yk;k tkrk gS ftls 

xqywcUn dgk tkrk gS] fdUrq bldk fuekZ.k dbZ NYyksa dks tksM+dj ugha fd;k tkrk gS] lEHko gS fd ns'k ds dqN 

fo'ks"k Hkkxksa esa bldk fuekZ.k dbZ NYyksa dks tksM+dj fd;k tkrk gksA ,slk vuqeku fd;k tk ldrk gS fd gM+Iik 

lH;rk dh e`.ewfrZ;ksa esa çnf'kZr ;g vkHkj.k blh xqywcan dk dksbZ iwoZ :i jgk gks] gM+Iik ls çkIr dqN ukjh 

e`.ewfrZ;ksa ds fljksa ij iq"i tM+s gq, çnf'kZr fd;s x;s gSaA ckn dh Hkkjrh; dyk esa rks ukfj;ksa dh osf.k;ksa esa iq"i 

dk çn'kZu vusd :iksa esa fd;k x;k gSA 'kqax dkyhu e`.ewfrZ;ksa esa rks ge ns[krs gSa fd f'kjksHkw"kk iw.kZr;k iq"iksa ls 

vkPNkfnr gSA gM+Iik lH;rk dh ukjh e`.ewfrZ;ksa ds oL= lk/kkj.kr;k feêh dh ifg;ksa ls fufeZr fd;s x;s gSa] 

ftuds jax ;k drkbZ ds ckjs esa dksbZ fuf'pr fu"d"kZ fudkyuk lEHko ugha gS] ewfrZ;ksa ds v/kksHkkx esa yVdrk gqvk 

,d iVdk iM+k gqvk gS vkSj dHkh&dHkh bls QqYyksa ls vya—r Hkh fn[kk;k x;k gSA 

gM+Iik lH;rk ds vo'ks"kksa ls çkIr feêh dh cuh gqbZ iq#"k ewfrZ;k¡ viuh yEch ukd] <yqvk flj vkSj 

Åij ls fpidk;s gq, eq[k ds dkj.k f'kYi dh –f"V ls cgqr mR—"V ugha tku iM+rh gSaA dqN ewfrZ;ksa ds flj ij 

lhax Hkh fn[kyk;k x;k gS lkFk gh lhaxnkj eq[kkSVs Hkh çkIr gq, gSa] tks ihNs dh vksj [kks[kys gSa vkSj muds fdukjs 
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ij fNæ cus gSaA ewfrZ;ksa ds fuekZ.k esa lk¡ps dk ç;ksx cgqr gh de fd;k x;k gSA gM+Iik lH;rk ds vo'ks"kksa ls 

iq#"k è.ewfrZ;ksa ds mnkgj.k cgqr de la[;k esa çkIr gSaA ftlesa ls vf/kdka'k ewfrZ;ksa dks uXu :i esa çnf'kZr fd;k 

x;k gS] ewfrZ;ksa dks [kM+s vkSj cSBs nksuksa gh :iksa esa fn[kk;k x;k gSA cSBh gqbZ ewfrZ;k¡ viuh Hkqtkvksa ds }kjk ?kqVuksa 

dks ?ksjs gq, vFkok gkFk tksM+s gq, :i esa fufeZr gSaA ewfrZ;ksa ds flj çk;% uXu gSa] fdUrq dgha&dgha ckyksa dks Fkkeus 

ds fy, ,d ukjs dk ç;ksx fd;k x;k gSA eksgutksnM+ks rFkk pUgwnM+ks dh dqN iq#"k vk—fr;ksa ds xys esa ,d 

/kkxk&lk fn[kk;h iM+rk gSA lEHko gS fd rkcht vkfn iguus ds fy, yksxksa ds }kjk xys esa /kkxk /kkj.k fd;k 

tkrk jgk gksA eksgutksnM+ks ls çkIr ,d feêh fufeZr ekuo ewfrZ esa BIis ls fudkys gq, nks flj tksM+s x;s gSaA nksuksa 

gh fljksa dh eq[kk—fr leku gSa] bl f}eq[k ewfrZ ds xys ls uhps dk Hkkx [kf.Mr gks x;k gSA ,slk çrhr gksrk gS 

fd bl ewfrZ ds }kjk fdlh fof'k"V nsork dk vadu vHkh"V FkkA bl ckr dh Hkh lEHkkouk O;ä dh tk ldrh gS 

fd nks ìFkd&ìFkd eq[kksa dk çn'kZu v)Zukjh'oj dh dYiuk dks ewrZ :i nsus dk ,d ç;kl gksA lhax /kkj.k fd;s 

gq, iq#"kksa dh dbZ e`.ewfrZ;k¡ eksgutksnM+ks vkSj gM+Iik ds vo'ks"kksa ls çkIr gqbZ gSa] ,d mnkgj.k esa rks ftlds flj 

ij dsoy ,d gh lhax jg ik;k gS] ds xys ij dkyj tSlh oLrq dks fn[kk;k x;k gS] ,d nwljh e`.ewfrZ esa flj ds 

Åij çnf'kZr nksuksa lhaxksa ds vxzHkkx VwV x;s gSaA lk¡ps ds }kjk fufeZr dqN lhax/kkjh eq[kkSVs Hkh çkIr gq, gSa tks 

ihNs dh rjQ ls [kks[kys gSa vkSj muds ,d fdukjs ij fNæ cus gSa] ,slk çrhr gksrk gS fd ;s eq[kkSVs ydM+h ;k 

vU; fdlh oLrq ij yxk;s tkrs jgs gksaxs] ,slk Hkh ekuk tk ldrk gS fd vi'kdquh vkRekvksa ds Hk; ls njoktksa 

ds Åij bu eq[kkSVksa dks yxk;k tkrk gks ;k tkuojksa ls [ksrksa dh j{kk ds fy, bls Vk¡x fn;k tkrk gks A fofHkUu 

/kkfeZd voljksa ,oa mRloksa ij Hkh bu eq[kkSVksa ds mi;ksx dh lEHkkouk gks ldrh gSA eksgutksnM+ks ls çkIr feêh 

dh nks ekuo vk—fr;ksa dks iqjkrRo'kkfL=;ksa us urZdh dh ewfrZ;k¡ Lohdkj dh gSA bu ewfrZ;ksa ds iSjksa ds ?kqeko ls 

Kkr gksrk gS fd os u`R; eqæk esa gSa] ,slk u`R; lEHkor% fdlh fo'ks"k lEçnk; ds yksxksa ds e/; çpfyr jgk gksxk] 

;g Hkh lEHko gS fd fdlh fo'ks"k laLdkj ;k deZdk.M ds volj ij vk;ksftr mRloksa esa iq#"kksa }kjk u`R; çLrqr 

fd;k tkrk gksA
9
 gM+Iik lH;rk ls feêh dh eqgjksa ij Hkh u`R; ds –'; çLrqr fd;s x;s gSa ,d eqgj ij euq"; dks 

lkewfgd :i ls u`R; djrs gq, vkSj ,d O;fä dks <ksy ctkrs gq, çnf'kZr fd;k x;k gSA bl u`R; dk lEcU/k 

fdlh nsoh ;k nsork dks çlUu djus vFkok fdlh fo'ks"k mRlo ;k /kkfeZd i)fr ls çrhr gksrk gSA
10
 eksgutksnM+ks 

rFkk gM+Iik ls çkIr dqN iq#"k ewfrZ;ksa ds Bqfê;ksa ij nk<+h ds cky Hkh çnf'kZr fd;s x;s gSaA yksFky ds mR[kuu ds 

QyLo:i Hkh dqN ,slh ewfrZ;k¡ çkIr gqbZ gSa] ftlesa nk<+h dks cM+s gh lq#fpiw.kZ <ax ls çnf'kZr fd;k x;k gSA 

gM+Iik lH;rk ls lokZf/kd i'kq e`.ewfrZ;k¡ gh çkIr gqbZ gSaA lokZf/kd la[;k esa budh çkfIr bl ckr dks 

n'kkZrh gS fd gM+Iik okfl;ksa ds thou esa i'kq&if{k;ksa dk egRoiw.kZ mi;ksx FkkA flU/kq unh ds fdukjs dh Hkwfe 

mitkÅ gksus ds dkj.k gM+Iik oklh O;kid iSekus ij [ksrh&ckjh fd;k djrs Fks] —f"k dk;Z esa [ksrksa dks tksrus cksus 

ds fy, i'kq gh lgk;d gksrk jgk gksxk] fuf'pr gh i'kqvksa dk mi;ksx [ksrh& ckjh esa fd;k tkrk jgk gksxkA Hkwfe 

dh moZjrk dks c<+kus ds fy, [kkn vkSj O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu esa i'kqvksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gksxkA 

lkFk gh i'kqvksa ds ek¡l vkSj muds }kjk çkIr nw/k vkfn dk mi;ksx [kk| :i es fd;s tkus ls i'kqvksa dh lokZf/kd 

mi;ksfxrk jgh gksxhA gM+Iik lH;rk esa i'kq /ku dk egRo vkfFkZd –f"V ls gh ugha vfirq /kkfeZd –f"V ls Hkh 

çrhr gksrk gSA gM+Iik lH;rk ds vo'ks"kksa ls çkIr i'kqvksa dh ewfrZ;k¡ fpduh feêh] fljoknh rFkk lkekU; feêh dh 

gh vf/kdrj cuh gSaA feêh ds fufeZr ;s i'kq ewfrZ;k de idk;s x;s gSaA buds Åij gYds jax esa yky ikfy'k dk 

ysi fd;k x;k gS] dqN mnkgj.kksa esa gYds ihys jax dk Hkh mi;ksx gqvk gSA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd bu 

i'kqvksa ds ltkoV esa ukuk çdkj ds jax ç;ksx esa yk;s tkrs FksA gM+Iik lH;rk dk lcls fç; i'kq cSy FkkA cSyksa 

dh ewfrZ;ksa esa NksVs lhax okys fcuk dwcM+ rFkk dwcM+nkj nksuksa gh uLy ds cSyksa dh ewfrZ;k¡ ikbZ x;h gSaA cSyksa dh 

tSlh mÙke vk—fr eksgjksa ij gS oSlh gh feêh dh cuh gqbZ ewfrZ;ksa esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA blesa i'kq ds Hkhrj 

fNih gqbZ 'kfä] rxM+h xnZu fn[kk;h xbZ gSA eksgutksnM+ks ls çkIr NksVs lhax/kkjh cSy dh ,d e`.ewfrZ esa mlds 

ekaly 'kjhj vkSj Hkko Hkafxek dks vfr vkd"kZd :i esa iznf'kZr fd;k x;k gSA eksgutksnM+ks ls gh ,d vU; cSy 

dh vfr lqUnj ew.ewfrZ çkIr gqbZ gS] ftldks gkFk ls cM+h dq'kyrk iwoZd fufeZr fd;k x;k gSA
11
 dykdkj us i'kq 

ds vax çR;ax dks Bhd vkSj lUrqfyr :i nsus ds fy, pkdw dk LorU= ç;ksx fd;k gSA pUgwnM+ks ls feêh dh cuh 

vusd cSyksa dh ewfrZ;k¡ çkIr gqbZ gSaA ;gk¡ ls çkIr ,d cSy ds lhax ds fljs ij fNæ cuk gSA lEHkor% blesa eq¡njh 

tSlh fdlh oLrq dks iguk;k tkrk jgk gksA eSds egksn; us vuqeku O;ä fd;k fd bu fNæksa esa ydM+h Mkydj 

cPps xkM+h dh rjg pykrs jgs gksaxsA
12
 yksFky ds mR[kuu esa jko dks xk; dh nks e`.ewfrZ;k¡ çkIr gq;h Fkh] fdUrq 

gM+Iik vkSj eksgutksnM+ks ls xk; dh ,d Hkh e`.ewfrZ ugha çkIr gqbZ gSaA eksgutksnM+ks ls ,d ?kksM+s tSlh vk—fr dh 

ewfrZ çkIr gq;h gS] ftldh iw¡N vkSj dku [kf.Mr gSA
13
 blls ;g Kkr gksrk gS fd gM+Iik lH;rk ds yksx ?kksM+s ls 

ifjfpr FksA gM+Iik lH;rk ls çkIr feêh dh cuh gqbZ vU; i'kq&if{k;ksa dh vk—fr;ksa esa gkFkh] xSaMk] dqÙkk] lqvj] 

cUnj] cdjk] HksM+] HkSal] dcwrj] gal vkfn gSaA gkFkh dh ewfrZ;k¡ de çkIr gksrh gSa vkSj bldk vf/kdka'kr% fp=.k 

eqækvksa ij fd;k x;k gSA pUgwnM+ks ls çkIr bl tkuoj dks egkdk; :i esa HkkSMs <ax ls çnf'kZr fd;k x;k gSA
14
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bldh ihB ij vyadj.k fd;k x;k gS] ftlls vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd og fdlh fo'ks"k volj ds fy, 

ltk;k tkrk FkkA gM+Iik ls tks lqvj dh e`.ewfrZ;k¡ çkIr gqbZ gSa mu ij çk;% gjk jax yxk;k x;k gSA cUnj dh 

ewfrZ;ksa esa LokHkkfodrk dk n'kZu gksrk gSA bu i'kq if{k;ksa dh ewfrZ;ksa esa fpduh feêh dh cuh fxygfj;k¡ Hkh 

n'kZuh; gSa] ;s iw¡N Åij fd;s çk;% fiNys iSjksa ij cSBh [kM+h gSaA buds iSjksa ds chp esa dksbZ [kk| oLrq gS tks og 

[kkrh gq;h çnf'kZr dh x;h gSaA eksgutksnM+ks rFkk gM+Iik ls fpduh feêh ds HksM+s çkIr gq, gSa] ftls cgqr lko/kkuh 

ls fufeZr fd;k x;k gSA typjksa esa ?kfM+;ky] dPNi] eNyh dh feêh dh cuh ewfrZ;k¡ çkIr gqbZ gSaA feêh dh cuh 

bl NksVh&NksVh i'kq vk—fr;ksa dk fuekZ.k gkFk ls gh fd;k x;k gSA 

cPpksa dks [ksyus ds fy, feêh ds f[kykSus dk fuekZ.k vfr çkphu dky ls gh gksrk vk jgk gS] fo'o dh 

lHkh çkphu laL—fr;ksa esa f[kykSus curs jgs gSaA idkbZ gqbZ lSdM+ksa feêh ds cus gq, cPpksa ds f[kykSus eksgutksnM+ks] 

gM+Iik] pUgwnM+ks rFkk vU; gM+Iik lH;rk ds LFkyksa ls çkIr gq;s gSa] ftuds :i dykdkjksa dh gLr yk?kurk vkSj 

dYiuk 'kfä dk Li"V ifjp; nsrs gSaA ,slk çrhr gksrk gS fd blesa ls dqN ewfrZ;ksa dk fuekZ.k Lo;a cPpksa ds }kjk 

Hkh fd;k tkrk Fkk] D;ksafd ewfrZ;k¡ HkksaMh 'kDy dh gSaA gM+Iik lH;rk ds vo'ks"kksa ls çkIr o`"kHk] xt] cUnj] lqvj] 

xSMs] efg"k] dqÙkk] fxygjh] [kjxks'k vkfn dh ewfrZ;ksa ds vf/kdka'k uewuksa dh x.kuk cPpksa ds f[kykSus ds :i esa dh 

tk ldrh gSA ftu ewfrZ;ksa ds fuekZ.k esa cgqr lko/kkuh ugha fn[kk;h xbZ gSa os gh cPpksa ds f[kykSus gh gSaA ,d 

cUnj tSlh vk—fr dk i'kq feyk gS ftlds gkFk ds ?kqekus ij iwjk 'kjhj ?kweus yxrk gSA blh çdkj ,d cSy dk 

flj fgyrk gSA bldh ihB ls ysdj iSjksa ds ihNs rd fNæ cus gSaA ,d i'kq ds uewus esa HksM+ dk 'kjhj fn[kk;k 

x;k gS] fdUrq 'kjhj rFkk iw¡N fdlh fpfM+;k dh yxrh gSA blds 'kjhj ds nksuksa rjQ fNæ fufeZr gS] ftlds 

lEcU/k esa ek'kZy egksn; dk vuqeku gS fd lEHkor% ydM+h ij nksuksa rjQ ls ifg;s yxkdj bls xkM+h dk :i 

fn;k tkrk jgk gksxk
15
 rFkk ;g Hkh lEHkkouk O;ä dh tk ldrh gS fd fNæ esa ydM+h Mkydj vkSj mlds nksuksa 

dksus ij jLlh ck¡/kdj bu i'kqvksa dks >qyk;k Hkh tkrk jgk gksA gM+Iik lH;rk ls vusd ,slh i'kq&i{kh vk—fr 

okyh lhfV;k¡ çkIr gqbZ gSa] ftuds cxy rFkk flj ij fNæ cus gq;s gSaA cxy ds fNæ dks cUndj rFkk flj ds 

fNæ ls Qwd ekjus ij ,d fofp= /ofu mRiUu gksrh gSA ;gk¡ dqN if{k;ksa dks rks fiatM+ksa esa cUn fn[kk;k x;k gSA 

,slk çrhr gksrk gS fd ml ;qx esa Hkh yksx if{k;ksa dks ikyrs FksA ia[k QSyk;s gq, cÙk[k ds vusd f[kykSus fofHkUu 

Lrjksa ij feys gSaA eSds egksn; ds vuqlkj gM+Iik lH;rk rFkk lqesj ds ç/kku uxjksa esa cÙk[k dk fo'ks"k egÙo 

FkkA
16
 eksgutksnM+ks ls çkIr ,d gal ds f[kykSus esa mlds [kqys gq, eq¡g dks fn[kkdj lEHkor% mlds dy[k dh 

eqæk dk çn'kZu fd;k x;k gSA
17
 [kqnkbZ esa ?kqVus ds cy cSBs gq, cUnjksa dh dbZ vk—fr;k¡ eksgutksnM+ks ls feyh 

gSa]
18
 tks phuh feêh ls fufeZr gS rFkk Åijh lrg ls uhy xk; ds Hkh dbZ f[kykSus çkIr gq, gSaA 

gM+Iik lH;rk ds vo'ks"kksa ls eǹHkk.Mksa ds vusd çdkj feys gSa] blds fuekZ.k ds fy, feêh esa dHkh ckyw] 

dHkh pwuk vkSj dHkh nksuksa gh inkFkZ fefJr :i esa ç;ksx esa yk;s x;s gSaA ;|fi lHkh crZuksa dk fuekZ.k O;kogkfjd 

mi;ksfxrk dks gh –f"V esa j[kdj fd;k x;k gSA Hkk.Mksa dks Hkës esa idkus ls mudk jax dHkh xgjk ;k gYdk yky 

rFkk dHkh uhyk gks x;k gS] eksgutksnM+ks ds mR[kuu ls ,d gh LFkku ls N% e`n~Hkk.M çkIr gq, gSaA bl vk/kkj ij 

fixV egksn; dk vuqeku gS fd ml LFkku ij dqEgkjksa dk fuokl jgk gksxkA
19
 ,slk çrhr gksrk gS fd e`n~Hkk.Mksa 

ij fdlh fo'ks"k inkFkZ dk ysi yxkdj mls fofHkUu jaxksa esa Hkh çnf'kZr fd;k tkrk FkkA èn~Hkk.Mksa dh ckgjh lrg 

dykdkjksa }kjk vusd LokHkkfod rFkk dYiuk çlwr fMtkbuksa ls ltk;k x;k gSA e`n~Hkk.Mksa ij nks oÙ̀kksa ds e/; 

fcUnq] tkyh] T;kferh; js[kk,¡] pkiM+ r[rh ij fufeZr leprqjlz vkfn dk vadu feyrk gSA e`n~Hkk.M dks fofo/k 

T;kferh; fMtkbuksa ls ltkus ds vfrfjä mlds ckgjh lrg ij dykdkjksa }kjk i'kq] o`{k] iÙkh vkfn dks Hkh 

fpf=r fd;k x;k gSA gM+Iik ls feys dqN e`n~Hkk.Mksa ij ekuo vk—fr;ksa dk Hkh çn'kZu gqvk gSA gM+Iik ls çkIr 

e`n~Hkk.M ds cká lrg ij tky }kjk eNyh ekjrs gq, eNqokjksa dk vadu fd;k x;k gSA pUgwnM+ks ls çkIr ,d 

crZu dh lrg ij cdjh isM+ ds iÙkksa dks pqurh gqbZ fn[kkbZ xbZ gSA
20
 gM+Iik ls çkIr ,d crZu ij vafdr ,d 

n`'; esa Hkh cdjs dk fp=.k fd;k x;k gSA
21
 eksgutksnM+ks rFkk pUgwnM+ks ds crZu ij fgj.k dks Hkh fpf=r fd;k 

x;k gS ftlds yEcs lhaxksa rFkk iw¡N ds fljs ij xqPNs cuk;s x;s gSaA ik=ksa ij eksj dk fp=.k lqUnj <ax ls 

fn[kk;k x;k gS mlds lehi ò{kksa dks fn[kkdj m|ku esa fopj.k djrs gq, eksj dks LokHkkfod :i ls vafdr fd;k 

x;k gSA e`n~Hkk.M ds Åijh lrg ij [ktwj] ihiy rFkk uhe vkfn ò{kksa dh ifÙk;ksa ds laHkkj ls ltk;k x;k gSA 

gM+Iik ds ,d 'ko LFkku ls feys ik= ij dqN fofp= i'kqvksa dks ck¡/ks gq, pksap/kkjh i'kqvksa dks fpf=r fd;k gS] 

ck¡;h vksj ,d i'kq dh vksj >iVrs gq, dqÙks dk –'; gSA dqÙks us i'kq dh iw¡N dks eq¡g esa nck fy;k gSA bl –'; 

ds Åij vius lhaxksa ij vkB f='kwy /kkj.k fd;s gq, cdjs dks fn[kk;k x;k gSA ik= ds nwljh rjQ Hkh blh çdkj 

dk vykSfdd –'; fpf=r fd;k x;k gSA ,eå,lå oRl us ik= ij fpf=r bl –'; dk vfHkKku Hkkjrh; 

ikjykSfdd ekU;rk esa dfYir e`r vkRekvksa }kjk oSrj.kh unh ikj dj ;eyksd dh lhek esa ços'k dh dYiuk ds 
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:i es fd;k gSA
22
 blh çdkj e`n~Hkk.Mksa ij fpf=r vU; i'kqvksa esa [kjxks'k] cdjh] lk¡i] fxygjh vkSj eNfy;k¡ 

vkfn gSaA bl çdkj gM+Iik dkyhu e`.ewfrZ;ksa dk yksddyk ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgkA vU; dkyksa esa Hkh 

yksd dyk ls lEcfU/kr e`.ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gksrk jgkA 

 

1- eSds] vjusLV] pUgwnM+ks ,Dldsos'ku] fp=] 104-  

2- esek;lZ v‚Q fn vkfdZ;ksykftdy losZ v‚Q bf.M;k] la[;k 43] i`å 126- 

3- vxzoky] oklqnso 'kj.k] Hkkjrh; dyk] ìå 28- 

4- ogh] i`å 24- 

5- vxzoky] oklqnso 'kj.k] LVMht bu bf.M;u vkVZ] fp= 18-  

6- fixV] LVqvVZ] çh&fgLV‚fjd bf.M;k] iå̀ 152 

7- vxzoky] oklqnso 'kj.k] Hkkjrh; dyk] ìå 29]  

8- oRl] ek/kksLo:i] ,Dldsos'ku ,V gM+Iik] Hkkx ,d] i`å 300- 

9- eSds] vjusLV] Qjnj ,Dldsos'ku ,V eksgutksnM+ks] Hkkx ,d] iå̀ 266- 

10- eSds] vjusLV] n b.M~l flfoykbts'ku] ìå 93- 

11- eSds] vjusLV] pUgwnM+ks ,Dldsos'ku] ,V eksgutksnM+ks] Hkkx ,d] i`å 288- 

12- ogh] i`å 156- 

13- eSds] vjusLV] Qjnj ,Dldsos'ku ,V eksgutksnM+ks] Hkkx ,d] iå̀ 289-  

14- eSds] vjusLV] pUgwnM+ks ,Dldsos'ku] i`å 156- 

15- ek'kZy] eksgutksnM+ks ,.M nh b.M~l flfoykbts'ku] Hkkx nks] iå̀ 550-  

16- ogh] Hkkx ,d] ìå 295- 

17- eSds] vjusLV] Qjnj ,Dldsos'ku ,V eksgutksnM+ks] Hkkx nks] fp= 70- 

18- ek'kZy] eksgu tksnM+ks ,.M nh b.M~l flfoykbts'ku] Hkkx nks] iå̀ 16-  

19- fixV] LVqvVZ] çh fgLV‚fjd bf.M;k] iå̀ 191- 

20- eSds] vjusLV] pUgwnM+ks ,Dldsos'ku] i`å 6- 

21- oRl] ek/kksLo:i] ,Dldsos'ku ,V gM+Iik] Hkkx ,d i`å 208- 

22- ogh] Hkkx ,d] ìå 207- 

 


