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नयी कहानी : मे अजे्ञय का सौन्दयय बोध एव ंशिल्प 

डॉ अिोक कुमार िमाय 

सह आचायय  हहन्दी 

राजकीय स्नात्कोत्तर महाववद्यालय गंगापुर शसटी स .मा . राजस्थान 322201 

सार 

यह िोध पत्र हहदंी के नयी कहानी आंदोलन में मे अजे्ञय के सौन्दययबोध और शिल्प का गहन ववश्लेषण करता 
है।, जजन्होंन ेनयी कहानी के महत्वपूणय प्रवतयक के रूप में अपन ेसाहहजत्यक योगदान से हहदंी कथा साहहत्य 

को एक नई हदिा दी, की रचनाएँ न केवल समाज के यथाथय को प्रस्तुत करती हैं, बजल्क व ेगहरे मनोवैज्ञाननक, 

सांस्कृनतक और अजस्तत्ववादी प्रश्नों से भी जुडी हैं। अज्ञेय के लेखन में सौन्दययबोध का अशभव्यजततकरण 

बहुत सूक्ष्म रूप से हुआ है, जहाँ भाषा, शिल्प, और पात्रों के भीतर निपी गहरी मानशसक जस्थनतयाँ पाठक को 
उनके मनोवैज्ञाननक जगत में ले जाती हैं। उनकी कहाननयाँ सामाजजक और व्यजततगत यथाथय की खोज में न 

केवल घटनाओ ंका वणयन करती हैं, बजल्क वे पात्रों के भीतर चल रहे आतंररक द्वंद्वों, आत्म‑साक्षात्कार और 

जीवन के अथय की खोज को भी प्रमुख रूप से प्रदशियत करती हैं। 

अजे्ञय ने नयी कहानी में शिल्प के स्तर पर क्ांनतकारी बदलाव ककए, जजसस ेउन्होंने कहानी के ढांच ेको न 

केवल नया रूप हदया, बजल्क कहानी की संरचना में नवीनता और बारीकी भी जोडी। उनकी कहाननयों में 
प्रतीक, रूपक, और िायाएँ ऐसी तकनीकें  हैं, जजनका प्रयोग उन्होंने समाज के गहरे दृजटटकोणों और अजस्तत्व 

के ववशभन्न पहलुओ ंको उजागर करन ेके शलए ककया। इस अध्ययन में अजे्ञय की लेखनी का समग्र ववश्लेषण 

ककया गया है, जो उनके सौंदययबोध, शिल्प, और मानशसकता के ववशभन्न आयामों को दिायता है। 

मुख्य िब्द: नयी कहानी, म ेअजे्ञय, सौन्दययबोध, शिल्प, मनोववज्ञान, साहहजत्यक संरचना, यथाथयवाद, पात्र, 

रूपक, साहहजत्यक आंदोलन 
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1. प्रस्तावना 

हहदंी साहहत्य में नयी कहानी आंदोलन ने 1950 और 1960 के दिकों में एक नया मोड शलया। इस आंदोलन 

के प्रमुख लेखकों में मे अजे्ञय का नाम वविषे रूप से शलया जाता है। अजे्ञय ने न केवल अपनी कववता में बजल्क 

अपनी कहाननयों में भी साहहजत्यक सौंदयय के नए रूपों का उद्घाटन ककया। उनकी कहानी िैली परंपरागत 

कथा रूपों स ेअलग और ववशिटट थी, जो अपनी शिल्पगत संरचना और गहरे भावात्मक और मानशसक 

ववश्लेषण के शलए जानी जाती है। 

म ेअजे्ञय की कहाननया ँकेवल कथानक नहीं, बजल्क व्यजतत की मानशसकता, उसके अतंरद्वंद्व और उसकी 
संवेदनाओं की अशभव्यजतत हैं। इस िोध में हम अजे्ञय के सौंदययबोध और शिल्प के तत्वों को ववस्ततृ रूप स े

परखेंगे। 

2. नयी कहानी : अवधारणा और पटृठभूशम 

नयी कहानी आंदोलन न ेहहदंी कथा साहहत्य में एक नए ववचार और दृजटटकोण को जन्म हदया। यह आंदोलन 

पारंपररक कहानी शिल्प से अलग था, जजसमें लेखकों ने समाज के यथाथय को बबना ककसी आडबंर के प्रस्तुत 

ककया। यहा ँ पर कथा का उदे्दश्य केवल मनोरंजन नहीं, बजल्क एक गहरी सामाजजक, राजनीनतक और 

मानशसक चतेना की ओर इंगीत करना था। नयी कहानी में पात्रों के मानशसक संघषय, उनके अतंरद्वंद्व और 

समाज के प्रनत उनके दृजटटकोण को प्राथशमकता दी गई। 

नयी कहानी का उदे्दि व्यजततवादी दृजटटकोण था, जो समाज से बाहर ननकलकर व्यजतत के आंतररक संसार 

में प्रवेि करता है। अजे्ञय की कहाननयाँ इस परंपरा की सबसे बेहतरीन उदाहरण हैं, जहाँ उन्होंने अपने पात्रों 
के मानशसक जस्थनत और समाज के प्रनत उनके दृजटटकोण पर गहरे ववचार ककए हैं। 

3. मे अजे्ञय : जीवन और साहहजत्यक पटृठभूशम 

म ेअजे्ञय, जजनका असली नाम पं. श्रीननवास था, हहदंी साहहत्य के महान कवव, ननबंधकार, आलोचक और 

कथाकार थे। उनका जन्म 1911 में हुआ था और उनका साहहजत्यक योगदान हहदंी साहहत्य के हर क्षेत्र में 
महत्वपूणय रहा है। 
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उन्होंने भारतीय साहहत्य को न केवल िास्त्रीय दृजटटकोण स,े बजल्क आधनुनक यथाथय और शिल्प की दृजटट 

स ेभी समदृ्ध ककया। अजे्ञय की कहानी लेखन का प्रारंभ 1930 के दिक में हुआ था, और उनकी काव्य रचनाएँ 
भी 1940 के दिक से ही प्रशसद्ध होने लगीं। 

उनका साहहत्य िास्त्रीय साहहत्य के संरक्षक्षत शसद्धांतों से अलग था। अजे्ञय का लेखन व्यजतत और समाज के 

बीच के जहटल ररश्तों को स्पटट करता है और इस दृजटटकोण से उनकी कहाननयाँ और काव्य रचनाएँ एक साथ 

अद्ववतीय और गहन होती हैं। 

4. सौन्दययबोध : पररभाषा और शसद्धांत 

4.1 सौन्दययबोध का अथय 

सौन्दययबोध का तात्पयय केवल रचनात्मक सौंदयय से नहीं, बजल्क उस रचना से उत्पन्न होने वाली मानशसक 

और भावनात्मक गहरी अनुभूनत से है। साहहत्य में सौन्दययबोध का मतलब है–कववता, कहानी या अन्य 

रचनाओं के जररए ककसी दृश्य, व्यजतत या वातावरण की गहरी अनुभूनत का ननमायण। 

4.2 अजे्ञय की कहानी में सौन्दययबोध 

म ेअजे्ञय की कहाननया ँककसी स्थलू या औपचाररक संरचना के बजाय एक सूक्ष्म, मानशसक और भावनात्मक 

संसार का प्रनतननधधत्व करती हैं। उनके सौन्दययबोध में पारंपररक रूपकों और प्रतीकों का प्रयोग ककया गया, 
जजसमें पात्रों की मानशसकता, आंतररक संघषय और संवेदनाओं को पहले स्थान पर रखा गया। 

अजे्ञय के सौंदययबोध में साहहजत्यक रूपकों का प्रयोग ककया गया, जैस:े 

प्रतीकात्मकता – उनका लेखन प्रतीकों और रूपकों से भरा हुआ था। उनका उदे्दश्य था कक हर पात्र, घटनाए ँ

और उनके द्वारा ककए गए कायय, एक और वास्तववकता को दिायएं। 

िायात्मकता – अजे्ञय की कहाननयों में प्राकृनतक सौंदयय का वविषे स्थान था। दृश्य का अकंन और मानशसक 

द्वंद्व का धचत्रण दोनों एक साथ रहते थे। 

मौन अनभुूनत – अजे्ञय ने बहुत स ेमामलों में प्रतीकात्मक और मौन भाषा का प्रयोग ककया, जहा ँिब्द कम 

और भावनाए ँज्यादा प्रभावी होती हैं। 
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5. कथा‑शिल्प : ववश्लेषण 

5.1 भाषा‑िैली 

अजे्ञय की भाषा िैली अत्यधधक प्रभाविाली और अथयपूणय थी। उन्होंने भाषा का प्रयोग काव्यात्मकता के साथ 

ककया, जजससे उनकी कहाननयाँ अधधक संवेदनिील और अथयपूणय बन पाईं। उनका उदे्दश्य था कक भाषा केवल 

संवाद तक सीशमत न रहे, बजल्क वह ववचार, मनोववज्ञान और ताजत्त्वकता की सजीव अशभव्यजतत बने। 

5.2 संरचना और रूप 

उनकी कहाननयों की संरचना पारंपररक िास्त्रीय तरीके से अलग थी। उनकी संरचना अतसर संवादी 
(dialogic) और बहुपरत वाली होती थी। इसके माध्यम से व ेमानव चतेना के ववशभन्न पहलुओ ंका धचत्रण 

करते थे, जजसमें आंतररक द्वंद्व और मानशसक प्रकक्याएँ अधधक महत्वपूणय थीं। 

5.3 पात्र‑रचना 

अजे्ञय के पात्र सामान्यतः जहटल और पररटकृत होते थे। वे केवल बाह्य घटनाओं का हहस्सा नहीं होते थे, 

बजल्क उनकी गहरी आतंररक और मानशसक जस्थनत स ेभी उनका पररचय शमलता था। उनके पात्र समाज स े

जुडने के बावजूद अपनी आत्म‑यात्रा और व्यजततगत संघषों में फंसे होते थे। 

5.4 ववषयवस्त ु

अजे्ञय की कहाननयों में कुि मुख्य ववषय होत ेथे: 

अजस्तत्ववाद – अजस्तत्व के प्रश्न, आत्म‑िंका और मानव जीवन के उदे्दश्य की खोज। 

समाज और व्यजतत का द्वंद्व – समाज में व्याप्त असमानताएँ, संघषय और संघषों के पररणाम। 

मानवता और संवेदनाएँ – मानशसक एवं सामाजजक जीवन के तनाव, ववपजत्तयाँ और संवेदनाएँ। 

6. प्रमुख कहाननयों का गहन परीक्षण 

6.1 “कहानी A” 
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इस कहानी में पात्र का मनोवैज्ञाननक द्वंद्व और आत्म‑अन्वेषण स्पटट रूप स ेप्रस्तुत है। यहा ँपर व्यजतत 

की व्यजततगत तलाि और समाज के प्रनत उसके ववचारों की जहटलता को धचबत्रत ककया गया है। 

6.2 “कहानी B” 

यह कहानी समाज में व्याप्त असमानताओं और उन असमानताओं स ेसंघषय कर रहे पात्रों की कहानी है। पात्र 

के भीतर निपी हुई संवेदनाएँ और उसके संघषों का गहरा धचत्रण है। 

7. नयी कहानी में अजे्ञय का योगदान 

म ेअजे्ञय ने नयी कहानी को आधनुनकता, व्यजततवादी दृजटटकोण और मानशसक जस्थनत के नए आयाम हदए। 
उन्होंने न केवल भाषा और शिल्प को अद्ववतीय बनाया, बजल्क पात्रों और कथानक को भी गहरी आंतररकता 
और जहटलता दी। उनके योगदान ने नयी कहानी आंदोलन को नई हदिा दी, जो अब तक साहहजत्यक ववमिय 
में प्रासंधगक बनी हुई है। 

8. ननटकषय (Conclusion) 

अजे्ञय की कहाननयाँ न केवल यथाथय और मानशसक द्वंद्व का प्रनतबबम्ब हैं, बजल्क वे नयी कहानी के 

रूप‑शिल्प और सौंदययबोध की नई पहचान बन चकुी हैं। उन्होंने साहहत्य में अशभव्यजतत के नए मागय खोले, 

जो आज भी प्रासंधगक हैं। उनकी रचनाओं में भाषा, शिल्प, और सौंदयय का अनूठा संयोजन आज के समय में 
भी साहहजत्यक दृजटट से बहुत प्रभाविाली है। 

9. सुझाव 

अज्ञेय की भाषा‑िैली और उनकी नयी कहानी के शिल्प को अन्य लेखक स ेतुलना करके और गहरी दृजटट स े

समझा जा सकता है। 

अजे्ञय के द्वारा उठाए गए अजस्तत्ववाद और समाज के बीच के द्वंद्व पर और िोध ककया जा सकता है। 
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